                                        Трямди-песенка
[bookmark: _GoBack]                                       Волеологическая  песенка- распевка
Маленькие пальчики: трям- трям – трям!           Дети соединяют пальчики двух рук
Барабанят пальчики: трям  - трям – трям!           Пальчики  - «здороваются»
А теперь ладошки: трям- трям- трям!                   Дети хлопают в ладоши
Шлёпают ладошки: трям – трям – трям!
Кулачками постучим: трям – трям – трям!            Дети стучат кулачком о кулачок
По тря – трямски говорим: трям – трям – трям!
Засопели носики:    …..                                                Дети вдыхают носом – 3 раза     
Носики насосики:  …….
А теперь мы улыбнулись             Дети улыбаются, подпрыгивают с поворотом на 180
Прыгнули и повернулись!
Мы в Трям –трямдии живём                                        Дети хлопают в ладоши
Трямди песенки поём!
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